


Actividades colaborativas:
Derechos del mes de febrero.

Deporte:
Salida al cerro llalo.

Capacitacion:
Taller de computacion.

Recreacion:
Taller de boxeo, atletismo y futbol.

Convivencia:
Taller de manualidades.

Compartir:
Picnic por San Valentin.

Convivencia: Estudiantes del colegio Martim
Cereré realizan taller de recreacion.

Café vocacional: Alvaro Bermeo, vocalista del
grupo Guardarraya.

Compatir: Desayuno por San Valentin con el
equipo de Fundacioén Alas de Colibri.

Trabagjo interinstitucional: ACF en la Feria del
Observatorio de Derechos y Justicia.

La restitucion de derechos es esencial: Carlos
Ponce, Trabajador Social del Nido de Proteccion.

Entrevista: Betsy Leszcz, presidenta de la
Sociedad Femenina Israelita.

Recorrido histérico de la trata de personas con
fines laborales, cultura y sociedad.



Vivir cada dia celebrando el amor y la amistad es
generar nuevas oportunidades y espacios de
convivencia armaonica, sana y respetuosa.

El mes de febrero, identificado con este tema, se
presta como la ocasidon perfecta para recordar la
importancia de cuidar aquellas manos y brazos que
siempre estdn extendidos cuando asi lo necesitamos.
El amor y la amistad son sentimientos que estan en
constante cambio y por ende requieren de un
especial cuidado para sostenerlos vivos y sanos.

En el marco de la labor que realizamos como ACF, el
amor es la base sobre la que nacen, se construyen y
ejecutan todas las acciones que promueven el
cumplimiento de nuestra vision y mision. Amor, a la
defensa de los Derechos, amor a la militancia, amor
al trabajo, amor a quienes brindamos nuestros
servicios.

Trabajar hacia un horizonte trazado con este
sentimiento da como resultado la creacion de lazos
de confianza y apoyo incondicional de otras
instituciones, personas Yy organizaciones que
colaboran mes a mes en la materializacion de las
actividades reflejadas en esta revista.

Un agradecimiento a quienes demuestran todos los
dias que el amor y la amistad son sentimientos
movilizadores y generadores de cambios profundos
en la sociedad.

Maria Guamdn
Comunicadora




Como todos los meses, en el Nido de
Proteccion trabajamos bajo el enfoque de
dos Derechos Humanos Universales,
seleccionados en el marco de fechas que
conmemoren dias histéricos en la lucha
por la igualdad, justicia y libertad. En este
mes los derechos fueron:

* Todos los seres humanos nacen libres e
iguales en dignidad y derechos y, dotados
como estan de razdn y conciencia deben
comportarse fraternalmente los unos con los
otros.

* Toda persona tiene todos los derechos y
libertades proclamados en esta declaracion,
sin distincion alguna de raza, color, sexo
idioma, religion, opinién politica o de cualquier
otra indole, origen nacional o social, posicién
econdémica, nacimiento o cualquier otra
condicion.

Con esta informacion y tras conversar
sobre la importancia de conocer para
luego defender nuestros  derechos,
realizamos el foro “Los Derechos del mes”
con el fin de que todos y todas estemos
sincronizadas en disfrutar y aprovechar al
maximo las actividades planificadas para
este mes.

* Declaracion de los Universal de los Derechos
Humanos




Deporte:
Salida al cerro llald.

Durante la mafiana del viernes primero de
febrero, profesionales, pasantes y adolescentes
del Nido de Proteccion realizamos una
excursion al cerro llald. El objetivo de la
actividad fue fomentar una cultura del deporte
acompafada de convivencia sana y trabajo en
equipo.

Realizar actividades al aire libre es uno de los
componentes metodoldgicos bajo los que la
ACF genera condiciones positivas durante el
proceso de cada adolescente. Este tipo de
actividades que promueven el ejercicio fisico y
contacto con la naturaleza crea  una
oxigenacion personal y grupal que permite
generar nexos de confianza entre el grupo.

La salida fue un espacio divertido y agotador,
que demandd un esfuerzo extra por todos y
todas quienes fuimos parte de esta experiencia
gue motivd nuevas sensaciones y aprendizajes,
que se fortalecieron cuando alcanzamos la
cima del cerro y compartimos el momento de
victoria y felicidad.

Tras un breve descanso y refrigerio, tomamos el
camino de retorno. Las adolescentes Yy
profesionales aprovechamos la ruta para jugar,
correr y disfrutar de la vista. Finalmente,
recibimos un delicioso plato de comida nutritiva
para recuperar fuerza e ir a descansar al Nido
de Proteccion.
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O 3 Capacitacién:
Taller de computacion.

Durante este mes, gracias al Municipio de Quito con su
programa comunitario “Casa Somos”, empezamos el
taller de computacion que contempla  un
calendario de actividades de dos meses y
medio. El objetivo convirtiéndolos en una
herramienta de conocimiento aplicable
tras la finalizacién de su proceso.

Son dos talleristas, pasantes del
Instituto Tecnoldgico Pichincha de

la carrera de Asistencia de Gerencia
con mencion en Administracion de
Empresas, las responsables de impartir
estas clases durante todo el periodo. “Este
taller es importante porque antes estdbamos en
el otro lugar en el que nosotras aprendiomos y
ahora, todo eso que nos ensefiaron les serd impartido
a las adolescentes”, expresod Gisela Aleaga, una de las
talleristas responsables de esta actividad.

El taller estd compuesto de tres niveles que
pretenden abordar los programas mds
utilizados, iniciando este mes con el nivel
bdsico de Word, PowerPoint, Excel, Visio y
Proyect.

Como parte de la metodologia

se realizardn evaluaciones
periddicas que permitirdn identificar
las temdaticas que demandan clases de
refuerzo.

Gisela Aleaga asegura que “lo importante
del taller es que las chicas aprendan, es decir,
el taller tiene que funcionar”.
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Recreacion:

04

Diversificar los espacios que impulsen

actividades  al aire libre  es
indispensable para lograr un ambiente
equilibrado y de permanente

renovacion dentro del Nido de
Proteccion.

En este marco, “Casa Somos” del
Municipio de Quito, es un aliado
estratégico para alcanzar este objetivo
a través de la ejecucion de talleres de
boxeo, atletismo y futbol que se
imparten todos los martes y viernes
desde las 15h00 hasta las 17h00, y que
tendrdn una duracién de tres meses.

Javier, Ignacio y Marlon son los
instructores de estos espacios en los
que ademds de fortalecer temas como
discipling, esfuerzo y constancia se da

Taller de boxeo, atletismo y futbol.

énfasis en las habilidades de interaccion
y confianza con otras adolescentes que
también asisten a este espacio.

Cada modalidad de taller tiene una
duracioén de 45 minutos en el que todo el
grupo se divide en 3 equipos que rotan
hasta cumplir con las actividades del
dia.

Estos dos talleres semanales que se
transforman  en  aproximadamente
cuatro horas de ejercicio, afadidos a los
talleres de bailoterapia y yoga logran
un conjunto de actividades fisicas que
permiten  fortalecer un ambiente
dindmico y divertido dentro y fuera del
Nido de Proteccion.



Febrero es el mes del amor y de la
amistad, razén por la cual realizamos un
taller de manualidades en el que
aprendimos a realizar pulseras con
materiales que fueron donados por
Fundacion de las Américas - FUDELA.
Entre mullos de diversas formas, dijes e
hilos la conversacion del grupo giré en
torno a quiénes fbamos a entregar
nuestras pulseras: madres, hermanas,
sobrinas. “Yo le voy hacer una pulsera a
mi mejor amiga, una del mismo color
para mi y para ella”™ compartié una
adolescente transformando una
manualidad en un hermoso detalle para
entregar al momento de reencontrarse
con su familia y amigas.

\

El taller se realizé con la colaboracion de
pasantes y voluntarias quienes lograron
un espacio de diversion y aprendizaje
amenizado por las texturas y colores de
los materiales. Durante las dos horas
que durd el taller realizamos 20 pulseras,
resultando una actividad tan agradable
que durante los tiempos de descanso o
al finalizar las actividades colaborativas,
cada una se dedica crear nuevas
pulseras poniendo a prueba su
creatividad y amor.

Estos espacios, sin duda, generan un
espiritu de armonia entre todos y todas
construyendo lazos entre las adolescentes,
el equipo técnico, pasantes o voluntarias.
Al finalizar el taller, las chicas se
dispusieron a almorzar guardando sus
pulseras hasta el dia en que sean
entregadas a quienes inspiraron cada
creacion.



Compartir:

Picnic por San Valentin.

El jueves 14 de febrero inicid con una
hermosa mafilana que se prestd para
una salida al parque en la que nos
deleitamos con un delicioso picnic
preparado en el marco de la
celebracion del dia mundial del Amor
y la Amistad.

Para celebrar este dia tan especial,
cada adolescente realizd un poster
dedicado a las y los profesionales del
Nido, detalles cargados de
creatividad y amor que ahora son la
decoraciéon principal en las oficinas
técnicas del Nido de Proteccion.

La actividad inicié con una caminata
hacia el parque, en el que jugamos
futbol, bdsquet y también nos
recostamos en el verde césped para
tomar el sol y disfrutar de la
tranquilidad que brindada el dia.
“Casa Somos”™ nos prestd sus

instalaciones para poder realizar el
picnic y ademds nos obsequiaron un
delicioso helado y tomatodos para
acompafar las picaditas.

“l iQue divertido es comer golosinas y
helados también!” dijo emocionada una
de las adolescentes. Durante el tiempo
que durd la actividad aprovechamos
para conversar 'y compartir 1o
divertido y relajado que resultd el
picnic.

Tras culminar una mafana en la que el
amor y la amistad fueron los temas
sobre los que giraron las actividades,
regresamos al Nido, en el que después
de un pequefio descanso, nNos
dispusimos a comer un almuerzo
saludable, compensando asi todas las
golosinas que disfrutamos por la
manana.
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Convivencia:
Estudiantes del
colegio Martim
Cerere realizan
taller de recreacion.

El 17 de febrero, cinco estudiantes del
Colegio Martim Cerere visitaron el Nido
de Proteccién con el objetivo de brindar
un espacio divertido, educativo y cdlido
para celebrar el dia del amor y la
amistad.

Esperamos su llegada con emocion y a
través de una ceremonia de bienvenida,
Nos presentamos Yy conocimos un poco
mds con cada uno de los estudiantes.

En este proceso conocimos que el dia
estaria lleno de comida tipica mexicana y
deporte. Todos y todas colaboramos en
las actividades de la cocina, colocamos
musica Yy aprendimos como debemos
cortar las verduras y hierbas, cocinar la
carne con especias mexicanas y calentar
tortillas de manera tal que el plato nos
quede delicioso.! jUna actividad llena de
musica, baile, canto y risas!

El patio del Nido fue el lugar en el que
bajo el sol radiante compartimos los
tacos que preparamos. Finalizada la
comida, caminamos al parque en el que
jugamos un partido de futbol que tenia
como objetivo mejorar la salud fisica y
mental de todos y todas quienes
participamos en esta actividad.

Para concluir, nuestras y nuestros
visitantes nos obsequiaron un cactus ,
una planta que la guardaremos y
cuidaremos como un recuerdo especial
de lo aprendido y vivido durante el dia.




En esta ocasion, durante el
“Café vocacional” contd con la
grata visita, el cantautor lojano
Alvaro Bermeo, vocalista del
grupo ecuatoriano
Guardarraya.

La bienvenida se la dimos a
través de una reunion entre el
equipo técnico y Alvaro, espacio
en el que, con un delicioso café y
una torta de chocolate, se
explicod la metodologia integral
bajo la que se redlizan las
actividodes en el Nido de
Proteccion.  Glelia  Moreirq,
psicologa de las adolescentes,
compartié informacion  clave
sobre la realidad del delito de
trata de personas en Ecuador y
los situaciones por las que
atraviesan las sobrevivientes. En
este didlogo explicamos sobre
los diferentes dreas que se
activan en la ACF cuando se
recibbe un nuevo ingreso:
educativa, psicoldgica, trabajo
social, legal y nutricional y
meédica.

Mientras se daba esta pldtica,
estdbamos en la  sala
esperando  y  adivinando
entusiasmadas sobre el artista
que Nos visitaria.

Finalmente, Alvaro ingreso a la
sala e inicid presentdndose y

Café vocacional: Alvaro Bermeo, vocalista
del grupo Guardarraya

compartiendo detalles sobre su carrera artistica.

Luego fue nuestro turno, conversamos sobre
nuestros hobbies y gustos y él nos brindd un mensaje
de concientizacion y positivismo, manifestdndonos
que “siempre hay que luchar por conseqguir y hacer
lo que mds les gusta, pero sin dafiar a los otros”.

Con su guitarra y voz nos deleitd con hermosas
canciones de su autoria y nos permitié conocer la
primera cancion que aprendid gracias a su madre,
“Décimas Del Folklore Venezolano” de Isabel Parra.
Cantamos, aplaudimos, sonreimos y conocimos
que todos los suefios se cumplen, pero con trabajo
y constancia, tal cual la historia de vida que nos
compartio el vocalista de Guardarraya.

Al concluir, un pequefio concierto, Alvaro se
despidid de nosotras con el compromiso de
continuar conociendo y apoyando el trabajo de la
ACF. jFue un verdadero gusto conocer sobre su
vidal!




En pocas palabras junto a
Alvaro Bermeo

¢Para ti, cudl es la importancia de que la
musica se convierta en una herramienta
transformadora de vidas?

La importancia radica en que la musica es algo
que estd al alcance de todos, la musica y el arte,
para cantar, bailar, etc. No necesitas grandes
inversiones, solo necesitas dejar que la musica se
apodere de ti y te sane, te junte, te alivie, te
acompane, te ayude.

¢Como definirias tu experiencia al
compartir con las adolescentes del Nido
de Proteccion?

Fue una forma de ayudarnos mutuamente, Yo
siento que con mi musica y mis letras puedo topar
y destapar fibras internas, puede cuestionar
Cosas, puede generar intrigas y preguntas por su
parte. Yo siento que me hace bien sentir que les
puedo distraer y, ojald ayudar, aunque sea un
poquito.
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En la mafana del 14 febrero, para el
personal que se encontraba en el Nido
de Proteccion fue una sorpresa ver llegar
a todos y todas las profesionales que
conforman el equipo de Fundacion Alas
de Colibri. Rodolfo Pozo, Tesorero de la
institucion inicid esta actividad compartiendo
palabras de agradecimiento al personal
profesional, pasantes y voluntarias,
quienes todos los dias 24/7 trabajan en
pro de cumplir con la misiéon y vision de la
ACF.

Bolones y café de chuspa, fueron los
platos estrella de este espacio en el que
también acompanados de galletas de

il

Compatir: Desayuno por San Valentin con el
equipo de Fundacion Alas de Colibri.

dulce y chocolates, celebramos el dia del
amor y la amistad. En medio de risas y
anécdotas que han ocurrido en la
institucion, pasamos un grato momento
entre amigos y amigas.

Tras una conversacion amena cada drea
de trabajo retomo sus actividades diarias
recargados de energias nuevas
renovadoras.! jLas adolescentes no
podiamos faltar en esta celebracion! Nos
sorprendieron con un presente en
nombre de la ACF, lo que nos llend de
alegric y motivd a pensar en la
importancia de cuidar a quienes nos
quieren y protegen.

gof

il
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El Observatorio de Derechos y
Justicia invité a la ACF a participar
de la Primera Feria de las
Organizaciones de la Sociedad Civil,
que se llevd a cabo el 15 de febrero
en la ploaza de la Plataforma
Gubernamental, desde las 9:00
hasta las 15:00.

El objetivo de este espacio de
difusion fue promover el trabajo de
las organizaciones de la sociedad
civil y dar a conocer cudles son
aquellas que operan en la ciudad de
Quito y las causas a las que cada
organizacion se dedica.

En la carpa de la ACF se brindd
informacion de céHmo acceder a
nuestros servicios, incentivamos a la

Trabajo interinstitucional: ACF en la Feria
del Observatorio de Derechos y Justicia

creacion y fortalecimiento de redes
de apoyo interinstitucional.

La realizaciéon de tipo de ferias
conlleva grandes posibilidades de
crear nexos con la ciudadania, quien
finalmente es la beneficiada al
recibir informacion de primera mano
de las organizaciones que trabajan
en Derechos Humanos.

Adicionalmente, como ACF
agradecemos el espacio brindado
porque a través de éste logramos
sensibilizar sobre las vulneraciones
de derechos que sufren las personas
sobrevivientes de la trata de
personas y quienes se encuentran
en condicion de movilidad humana.
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11

Proteccion.

La Trata de Personas es una grave
vulneracion a los Derechos Humanos,
y cuando este delito se lo realiza en
contra de adolescentes, existe una
doble vulneraciéon. En este contexto
las actividades que se realizan desde
el drea social dentro del Nido de
Proteccion tienen como objetivo
activar mecanismos que aporten al
proceso de restitucion de derechos
contemplados en la Declaracion
Universal de los Derechos Humanos,
Constitucion del Ecuador, Codigo de
la Niflez y Adolescencia, entre otros
instrumentos de proteccion.

Los seres humanos nacen libres e
iguales en dignidad y derechos
motivo por el cual el trabajo con las
adolescentes se enfoca en: restituir su
derecho a la educaciéon a través de
una investigacion para identificar el
nivel de estudio que alcanzo y luego
realizar los trdmites respectivos tanto
en el Distrito de Educacién o en la
Unidad  Educativa. Adicional se
coordina el envio de tareas y
evaluaciones con ayuda del drea
educativa.

Restituir su derecho a la salud
utilizando el sistema de salud publico
y/o privado para una primera
evaluacion meédica y solicitar la
realizacion de  exdmenes  de
laboratorio para descartar cualquier
afectacion a su salud. En el caso de
encontrar alguna novedad, requerir
las medicinas para el tratamiento
correspondiente. Cabe destacar que
si se presente alguna emergencia

La restitiucion de derechos es esencial:
Carlos Ponce, Trabajador Social del Nido de

meédica el drea social debe realizar el
acompanamiento respectivo y comunicar
novedades al equipo técnico.

Restituir su derecho a la identidad a través
de la obtencidon de documento de identidad
en el Registro Civil siguiendo el tramite
establecido. En el caso de otra
nacionalidad restituir su derecho a la
movilidad realizando los trédmites
necesarios para regularizar su estadia en el
pais.

Estos son las principales gestiones que se
realizan, aunque no se descarta otro tipo
de acompanamiento si asf lo requiere la
adolescente sin distincion alguna de raza,
color, sexo, idioma, religidon, opinidn politica
o de cualquier otra indole, origen nacional
o social, posicion econdmica, nacimiento o
cualquier otra condicion. En el Nido de
Proteccion, la restitucion de derechos es
esencial.
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La Sociedad Femenina
Israelita de Quito fue fundada
en 1939 y su objetivo principal
fue ayudar a los refugiados
judios que llegaron a Ecuador
después de salir de Europa
debido a la persecucion Nazi.

80 aflos después siguen
activas, y brindando apoyo a
fundaciones que atienden a
poblaciones vulnerables.

A pesar de que continuan
colaborando con miembros
de la comunidad judia que
estdn en necesidad, la mayor
parte de su energia y fondos
estdn destinados a proporcionar
ayuda  financiera y de
alimentos a mds de 10
fundaciones  ecuatorianas,
que trabajan con niflos Yy
nifids de escasos recursos,
que han sido victimas de
abuso o que padecen de
enfermedades permanentes.

Realizamos una entrevista a
Betzi Leszcz presidenta de la
Sociedad Femenina lIsraelita
durante el periodo 2018-2020,
acerca del trabajo que
realizan y sobre el apoyo que
brindan a la ACF por mds de
tres anos.

Entrevista a Betsy Leszcz, presidenta de la
Sociedad Femenina Israelita y aliada de la ACF

E: ¢Cudles son las principales actividades que

realiza la Sociedad Femenina Israelita en

Ecuador?

B: Nosotras de manera mensual
donaciones de alimentos para
fundaciones a las que apoyamos.

entregamos
las distintas

E: ¢Qué actividades realizan para gestionar los
alimentos mensuales para estas fundaciones?

B: Una vez al afo hacemos el “Bazar Janucd”
donde toda la comunidad judia de Quito realiza
colaboraciones y actividades de recaudacion de
fondos para hacer obra social. Se realizan ventas
de ropa de segunda mano en buen estado, postres
y adicional  gestionamos  materiales  de
construccion  destinados a fundaciones que
requieren ayuda en infraestructura.

E: Adicional de las donaciones de alimentos,
¢realizan otro tipo de actividades en apoyo a
fundaciones?

B: En fechas festivas como navidad, obsequiamos
dulces, presentes para los nifos, nifias Yy adolescentes,
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pero nuestra principal contribucion
son las mensualidades de alimentos.

E: ¢Cudntos personas hacen
posible la labor que ustedes
realizan?

B: Somos muchas personas, entre
hombres y mujeres, nos
ayudamos. El “Bazar Januca’es el
evento en donde mds personas
nos ayudan a vender a atender las
estanterias.  Muchos  hombres,
esposos de las mujeres que estdn
constantemente en las actividades
que realiza la Sociedad, son parte
importante de estos eventos.

E: Una vez realizado este bazar,
¢cudl es el siguiente paso?

B: Con todo el dinero recolectado,
compramos los alimentos y dividimos
para todas las fundaciones. Casi
todas las fundaciones a las que
damos las mensualidades de

alimentos son de nifios. Trabajamos
también con para adultos mayores y
con las adolescentes de ustedes,
Fundacion Alas de Colibri.

E: ¢Por qué trabajar junto a la
Fundacién Alas de Colibri?

B: Trabajar con la juventud es
importante porque son el futuro de
nuestra sociedad. Algunas aun no
saben que poseen grandes
potenciales y por eso, es
importante ser parte de este
proceso en el que les enseAiamos y
les damos una oportunidad de
tener una nueva vida.

Esto nos motiva a  seguir
apoyando a la Fundaciéon Alas de
Colibri  porque ustedes hacen
mucho, al cambiar la forma de
pensar de las adolescentes.
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‘I 3 Recorrido histérico de la trata de personas
con fines laborales, cultura y sociedad.

Recorrido Historico de la trata de personas

La evolucion de los derechos individuales y colectivos en el Ecuador, se
los puede definir desde diferentes perspectivas, en este sentido, se
puede visualizar desde las luchas sociales y reivindicacion de derechos,
como también desde la estructura propia del Estado' . A partir de la
Constitucion Politica del Ecuador en 1998, y con la sucesion de la Carta
Magna esgrimida en la Asamblea Constituyente del 2008, es notorio el
reconocimiento progresivo de derechos y garantias del Estado con los y
las ciudadanas.

La actual Constitucion establece que el Estado garantizard los derechos
y la justicia social, a partir de ello, se desprende la responsabilidad de
respeto y garantia de los derechos humanos, por parte del Estado
ecuatoriano, los mismos que también se encuentran determinados y
reconocidos por las normas de derecho internacional.

Sin embargo de ello, es facil evidenciar que esta garantia y respeto, a los
derechos en la prdctica no se cumple o se cumple a medias, mds aun
cuando se trata de grupos histéricamente excluidos, como por ejemplo
las mujeres, las cuales han luchado por alcanzar la igualdad formal,
teniendo en cuenta que la normativa excluia el efectivo ejercicio de sus
derechos, en la actualidad y haciendo referencia al marco normativo
nacional se ha logrado equiparar estos derechos con los varones, sin
embargo en lo material existe aun un trecho importante que debe ser
incluido, partiendo de las diferencias y las desigualdades 2.

En el mismo orden de ideas, y haciendo referencia a la desigualdad
material en lo relativo al género, se encuentra una grave violacién a los
derechos humanos, a la cual se le ha denominado como la esclavitud
del siglo XXI, la Trata de Personas, en la cual sus victimas son
principalmente mujeres y nifias ®, desde la época colonial las mujeres

T Ramiro Avila Santamaria, Evoluciéon de los derechos fundamentales en el constitucionalismo ecuatoriano,
ensayo fue presentado como ponencia el Congreso Ecuatoriano de Historia 2012 (Montecristi), dentro del
Simposio Principal sobre Historia Constitucional, y fue realizado gracias al apoyo del Comité de Investigaciones
de la Universidad Andina Simén Bolivar-Ecuador.

2 Salgado, Judith. “Una perspectiva de género sobre el constitucionalismo ecuatoriano”. En Enrique Ayala, ed.
Historia constitucional, Estudios comparativos. vol.36, Quito. P 6

3 Fundacion Mujeres en Igualdad - M.E.l. Trata de personas, especialmente mujeres y nifios, una forma de

esclavitud, Buenos Aires, p. 3
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indigenas y afrodescendientes eran desarraigadas de sus hogares,
para ser comercializadas y vendidas como mano de obra barata,
servidumbre, y/o objetos sexuales.

Desde esta perspectiva se puede observar que las construcciones del
imaginario colectivo de los pueblos indigenas y afrodescendientes son
impuestas, desde una mirada colonial, las mismas que reproducen
estereotipos que facilitan y promueven la explotacion laboral y la trata
de personas“.

La explotacion laboral para mediados el siglo XIX en el Ecuador, se la
puede traducir como trata de personas con fines de servidumbre en la
actualidad, las haciendas fueron el eje alrededor del cual giraba la
estructura del poder de la sociedad®, los pueblos indigenas eran
sometidos a condiciones andlogas a la esclavitud, la captacion de mano
de obra era diversa y en condiciones precarias, los campesinos estaban
obligados a servir a los duefios de las haciendas a cambio de vivienda
y comida, sin la posibilidad de contar con una remuneracion ni con la
libertad de renunciar a su puesto de trabajo®.

En el plano internacional la trata de personas fue reconocida como
problemdatica social, a finales del siglo XIX, he inicios del siglo XX, para
ese tiempo su denominacion se establecid como “trata de blancas,” esto
por hacer referencia a la movilidad y comercio de mujeres blancas,
europeas Yy americanas, para prestar servicios sexuales especialmente
en paises drabes’.

En cuanto a lo normativo y las primeras referencias de la punicion de
esta prdctica violatoria de los derechos humanos provienen de los
instrumentos de Naciones Unidas, y es en 1904, donde se expide el
primer convenio internacional, denominado “Acuerdo Internacional
sobre Represion y Trata de Blancas,” el mismo que resulto ineficaz por
centrase Unicamente en la proteccion a la victimas, estableciendo como
requisito sine qua non, el cruce de fronteras.

En base a la experiencia adquirida para 1910, se crea la “Convencion
Internacional para la Represion de la Trata de Blancas,” que impuso la
obligacion a los paises adherentes, a castigar a los proxenetas y
extiende su radio de accioén incluyendo el comercio interno.

N Bataillon, Georges. Génesis de las guerras intestinas en América Central (1960-1983). México D.F.. F.C.E., 2008:
42

2 Osvaldo Hurtado: El poder politico en el Ecuador, Quito, Planeta-Letraviva, 1997, p. 57.

g Ospina, Pablo. “Movimientos indigenas en los Andes ecuatorianos en el siglo XX”. En Revista Ayer No 105,
Madrid: Marcial Pons, 2017, p. 190

d Trata de personas, aspectos bdsicos, Organizacion Internacional para las Migraciones, México, D.F. 2006, p.9



En 1921, se emite el “Convenio para la Supresion de la Trata de Mujeres
y Niflos.” Mds tarde en 1933 se aprobo el “Convenio Internacional para la
Represion de la Trata de Mujeres Mayores de Edad.” Todas las
convenciones que se han detallado quedaron unificadas por el
“Convenio para la Represion de la Trata de Personas y de la Explotacion
de la Prostitucion Ajena,” adoptada por las Naciones Unidas en 1949 y
ratificada por 72 Estados®.

Luego de varios afios de discusiones y replanteamientos, sobre cémo
luchar contra la trata de personas, en la ciudad Italiana de Palermo se
llegd a un consenso de los Estados, en torno a la definicion de la trata
de personas, implementando el “Protocolo de las Naciones Unidas para
prevenir, reprimir y castigar la trata de personas, especialmente en
mujeres y nifios, (conocido como Protocolo de Palermo)®. Este
protocolo fue ratificado por el Ecuador en el ano 2002, y fue
incorporado en la normativa interna por primera vez en el afio 2005.

En nuestro pais y especificamente la provincia de Imbabura se
constituye como una zona receptora para la trata de personas por su
ubicacion geogrdafica al estar cerca de Colombia y el conflicto armado,
pero también se configura como un lugar de expulsion por las
caracteristicas culturales de la poblacion, los pueblos Quichua-Otavalo,
tienen a su haber varias tradiciones, la produccion de tejidos, los viajes
y el comercio de artesanias se establecen como mindalaes, que vigja y
que hace del vigje antes nacional y ahora transnacional como una
forma de vida, estas prdacticas ancestrales de alguna manera han sido
aprovechas con fines de servilismo y esclavitud, confundiendo la
violaciéon de derechos con tradiciones.

El cantén de Cotacachi se encuentra geogrdaficamente ubicado al norte
del pais, su poblacion se caracteriza por una importante representacion
indigena, segun el Ultimo censo realizado en 2010 por el Instituto
Nacional de Estadisticas y Censos (INEC)© el 53.32% corresponde @
poblacién indigena, de este porcentaje el 82% se ubica en la zonas
rurales, lo que concomitantemente implica la limitacion en el acceso a
servicios y

. Staff Wilson Mariblanca, Recorrido sobre la trata de personas,
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E8CmMXBEPd1SYagBzmDuaZcbCa_Nw, accedido 30 de noviembre de 2017

? ibid.
19 INEC, “Informacion Censal’, accedido 29 de noviembre de 2017,
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otros derechos, la tasa de analfabetismo es la mds alta de toda la
provincia de Imbabura con el 18.7%, también es interesante conocer que el
promedio de edad de poblacion es de 28 afios, lo que configura al cantdn
con la poblacion mds joven y a la vez con el mayor porcentaje de
analfabetismo, partiendo de esta premisa se puede inferir que la
poblacién se encuentra en una situacion vulnerable al no contar con las
capacidades necesarias para acceder a un empleo digno, lo que es
aprovechado por grupos o individuos para la explotacion laboral y/o
trata de personas.

El corpus juris de los derechos humanos, como también la normativa
nacional se hace referencia al delito de trata de personas, tanto en la
judicializacion de los casos como en la proteccion y reparacion para sus
victimas. La justicia penal se ha centrado en la criminalizacién de los casos
y en la persecucion del delito y del sujeto activo de la infraccién, la
atencion y reparacion de las secuelas que han dejado en las victimas este
delito ha quedado generalmente en segundo plano.

El fendmeno de la trata de personas gira en torno a un pasado inequitativo
y discriminatorio, con relaciones de poder desproporcionadas, esta
problemdatica social ha afectado histéricamente a los grupos excluidos,
como la poblacion indigena, la cual tiene una historia de sufrimiento y
explotacion de su pueblo, basado en la clasificacion social de la poblacion.

Las relaciones sociales que predominaron en la historia de los pueblos
indigenas fueron relaciones de dominacion, los cuales eran explotados,
pues la parte principal de la economia para ese entonces radicaba en su
trabajo, la forma de legitimar estas relaciones se establecié en el binario
de superioridad/inferioridad, entre dominados y dominantes™.

A partir de estas acciones que fueron ejercidas a los grupos excluidos, la
memoria comprendida como la relacion y accion publica sobre el pasado
juega un papel fundamental, ya que permite recuperar de la experiencia
histérica inmediatamente anterior, y a partir de un extendido consenso
que condena la violacion de los derechos humanos®.

La inferioridad de los grupos indigenas se sustenta y reproduce casi de
manera imperceptible, son estructuras sociales subterrdneas, fuertemente
arraigadas en lasociedad, la trata de personas tiene su fundamento en la
subordinacion y dominacion, con relaciones de poder asimétricas, que
naturalizan y perpetvan la explotacion de los seres humanos
sobreponiendo intereses particulares y el capital.

12 Quijano Anibal. S/f. Colonialidad del poder, eurocentrismo y América Latina, Archivo Chile, documentacion de
historia Politico Social y Movimiento Popular Contempordneo en chile y América Latina, p. 203
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La trata de personas es un fendmeno que aqueja a la sociedad en su
conjunto y de manera creciente. Al mismo tiempo es una problemdatica
muy compleja, se constituye principalmente como un negocio ilegal de
cardcter transnacional, de gran rentabilidad; y establece vinculos con
redes de crimen organizado como el narcotrdfico, el trafico de
migrantes, etc. Por otro lado se desarrolla en las periferias y a la
sombra de las sociedades, que en términos generales, son muy poco
conscientes de este fendmeno.

Por ello, es necesario decir en primer lugar, que al ser un delito de estas
magnitudes, que trasciende las fronteras de lo local, indefectiblemente
el Estado y las organizaciones regionales e internacionales tienen un
papel fundamental en el tratamiento tanto macro como micro de esta
problemdatica. Es necesaria la coordinacion entre los distintos gobiernos
y el compromiso politico firme para la aplicacion de politicas publicas
de prevencion, sancién y proteccion de las victimas de trata.

Al ser el Estado ecuatoriano multicultural, es necesario tener en cuenta
la restitucion de derechos y la reparacion que necesitan las victimas del
delito, en el caso de las poblaciones indigenas es importante tener en
cuenta sus tradiciones y cosmovision, con el fin de identificar cuando se
habla de trata de personas y de una violacion a los derechos humanos

La memoria histérica en nuestro pais se ha caracterizado por la
explotacion de los grupos indigenas, la naturalizacion de este delito ha
contribuido a que la subordinacion y dominaciéon por ciertos grupos
sociales, los mismos que basan su poder en el capital en base a ello
persisten estas prdacticas que violentan la dignidad y la libertad de las
personas, la memoria de la poblacion indigena y afrodescendiente en el
pais se remonta a la servidumbre y esclavitud, patrones que se repiten
hasta la actualidad de forma invisibilizada.

Es relevante apostar también a la investigacion y produccion
estadistica respecto al fendmeno de la trata de personas en el Ecuador,
con los fines de tener un conocimiento mds profundo de la
problemdtica en el pais y contar con diagndsticos y estadisticas
actualizadas que permitan mejorar la toma de decisiones y la
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